
PRE-REQUIS

CPFP La RouatièreCPFP La Rouatière
PRÉPARATION DES 

CONCOURS SANITAIRES
ET SOCIAUX

Construisons ensemble
votre parcours et

votre réussite !

PROGRAMME

OBJECTIFS 

ORGANISATION
 2 groupes : 30 postes

Contacts

Donner un niveau de connaissances et de
méthodes permettant aux candidats de

développer les capacités nécessaires pour
réussir l'accès aux concours du secteur

sanitaire et social
Préciser le projet professionnel

Acquérir les pré-requis concernant une
entrée en formation qualifiante

Acquérir les pré-requis nécessaires pour
favoriser une insertion professionnelle

dans le secteur médico-social

Mme SAINT MARTIN
asaintmartin@larouatiere.com

Mme PINTO
Secrétaire 

secretariat.perpignan@larouatiere.com

04 68 51 15 29

MÉTIERS VISÉS

Présentation des concours :

Accompagnant Éducatif et Social (AES)

Moniteur(trice) éducateur(trice)

Aide-soignant(e)

Auxiliaire de puériculture

Aide au montage du dossier et inscription
sur Parcousup et préparation aux
épreuves de sélections orales :

Éducateur(trice) de jeunes enfants

Educateur(trice) spécialisé(e)

Assistant(e) social(e)

Infirmier(e)

 30 heures par semaine - 7 mois
564 h de formation théorique

Plus d'infos sur 
www.larouatiere.com

140 h de formation pratique en entreprise

Apports théoriques pluridisciplinaires
Apports pratiques à travers le vécu en stage en
contact avec les professionnels du secteur d’activité
ciblé par le stagiaire
Implication du stagiaire
Participation à la vie de groupe – interactivité
Favoriser la mise en œuvre d’une dynamique de
groupe porteuse tant au niveau individuel que
collectif

L'action s'organise autour de :
modules en lien avec les concours visés
modules de travail sur la trajectoire professionnelle
d'un stage pratique d'immersion en entreprise

Savoir de base
Intérêt et sensibilisation au secteur
médical et social
Avoir 18 ans

COMMENT CANDIDATER
Se rapprocher de son référent/ conseiller 

(Maison Sociale de Proximité, France Travail, ADRH, 
Cap emploi, MLJ, ...)

Mme TRILLAT
ltrillat@larouatiere.com


